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La Fiesta de la Gastronomia francesa en México

Cada septiembre Francia festeja su gastronomia. Este aifio, Anne-Sophie Pic, la audaz y
creativa chef 3* Michelin, es la madrina del evento y promete que esta quinta edicion
nos demostrara que “/a gastronomia francesa es capaz de innovar, reinventarse, mezclar
tradicion y modernidad”.

El 19 de marzo 2015, mas de 1300 chefs a nivel mundial prepararon de manera simultdnea un
menu de su creacion en 7 tiempos, simbolo del ritual de la comida de los franceses, patrimonio
mundial de la UNESCO. En México, 46 chefs de 17 ciudades de la Republica se unieron a Golt de
France / Good France para demostrar que la gastronomia francesa es un patrimonio vivo,
dinamico y accesible. El éxito fue tan grande que Laurent Fabius, Ministro de Asuntos Exteriores de
Francia y promotor de esta iniciativa, anuncié la segunda edicién para 2016. Y para los que no
pueden esperar hasta el préximo afio para descubrir y probar lo mejor de la cocina francesa, en
septiembre se festeja otro evento gastrondmico a nivel internacional: la quinta edicién de La Féte
de la Gastronomie o Fiesta de la Gastronomia.

La Féte de la Gastronomie

La primera edicidén del evento tuvo lugar en 2011 y solo durd un dia. Desde 2013, la Fiesta de la
Gastronomia dura tres dias durante los cuales se ofrecen eventos populares y festivos como
banquetes, visitas de empresa, exposiciones, talleres, conferencias, entre muchas otras
actividades. El éxito del evento se va confirmando cada afio. En 2014, 9291 proyectos fueron
registrados, incluyendo 232 en el extranjero, mas de 280.000 profesionales fueron
movilizados, con un publico de 1.8 millones de personas.

Con una constante voluntad de esparcir los valores del compartir, de intercambio y de
descubrimiento, la Fiesta de la Gastronomia tiene la ambicién de:

e Mostrar que la gastronomia es accesible para todos

e Valorizar la excelencia de la técnica francesa (el famoso “savoir-faire”) y abrir nuevas
posibilidades tanto a los profesionales de la gastronomia como a los amateurs

e Poner bajo los reflectores la riqueza, la calidad de los productos, que componen la
gastronomia francesa, y asi honrar el esfuerzo y dedicacién de los profesionales

e Crear una verdadera oferta turistica gastronémica para Francia

La Fiesta de la Gastronomia en breve
Tematica 2015: creatividad y audacia

Fechas: 25, 26 y 27 de septiembre de 2015

Madrina 2015: Anne-Sophie PIC
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ANNE-SOPHIE PIC: MADRINA 2015

Este afio la Fiesta de la Gastronomia tendra como madrina a una chef muy especial: Anne-Sophie
Pic, la Unica mujer francesa en tener tres estrellas Michelin asi como portadora del titulo a mejor
chef mujer del mundo 2011.

"Me parece que festejar la gastronomia es esencial porque es parte de nuestra identidad y de
nuestro patrimonio cultural, social y artistico. Tenemos la suerte de vivir en un pais que tiene un
riqueza extraordinaria a nivel geografico, climatico y agricola. Nuestros territorios ven nacer
numerosos productos de muy buena calidad. La gastronomia francesa es el reflejo d esta
diversidad y constituye un vector esencial de imagen para Francia.”

Y porque la gastronomia puede ser tan sencilla como sofisticada, la madrina del evento presentara
recetas de “tartines” especialmente creadas por la chef para la Fiesta.

Un tartine es un clasico porque se hace con una rebanada de pan, base de la alimentacion de los
franceses. Las recetas de Anne-Sophie Pic estaran disponibles de forma gratuita en la pagina web
del evento para poder descargarlas, compartirlas y prepararlas en familia o entre amigos.

EN MEXICO

La Embajada de Francia, el Instituto Francés de América Latina y la Agencia de Desarrollo Turistico
de Francia en México invitan chefs, productores y artesanos a participar en los festejos,
proponiendo cualquier actividad relacionada con la gastronomia francesa y la promocion de los
productos franceses como cata de vinos, cena-maridaje, mercado artesanal, picnic, clases de
cocina, etc.

Algunas de las actividades confirmadas:

- Maridaje de crepas a la mexicana en Café Contento, San Miguel de Allende (25, 26 y 27 de
septiembre)

- Bufet sabatino 100% francés en Club France, México DF (Sabado 26 de septiembre)

- Mercado de productos franceses en el Teatro Angela Peralta, Polanco, México DF (Domingo
27 de septiembre)

- Menu especial y animaciones en Fondue Gourmet, Guadalajara (25, 26 y 27 de septiembre)

- Picnic en la ciudad de México. Haremos una lista de los lugares donde se pueden comprar
todo lo necesario para hacer un picnic francés asi como la lista de los mejores spots de la
ciudad para disfrutarlo.

Cada dia, se estaran agregando mas actividades y podran revisarlas en
http://america.rendezvousenfrance.com/es/fiesta-gastronomia-2015/home
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